Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprago
8 priedas

Kauno mokykla - darzelis , Ritelé"

Vs| Kauno mokykla - darzelis ,,Ratelé", jm. k. 191635156, Kelnieéiy g. 167, LT-50152, Kaunas

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

20 DIENUY VALGIARASTIS
9-10 m.

(vaiky amziaus grupé)

Direktoré

Rata Kacucevitiene
TVIRTINUY

Valgiarastj sudaré: UAB ,,Patatos bistro", 2025




1 savaité
Pirmadienis

atat
BISTRO
S A FINIMAS |

Pietts 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)

(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp. Nr. | 13eiga
SRIUBOS

1. Bulviy sriuba su miezinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB/E-1(19)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Trinta darzoviy sriuba (augalinis, tausojantis) SAM-Z-SR(999/1000) 250
2. Skrebudiai V§|-TM-U013 5

KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Kiaulienos kukulis trinty pomidory padaze (tausojantis) 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés -l;avitarna) SR E)T (80/20) LT9%
2, Kiaul‘ieno.s' vériqukas (tausoj?nti§) . SB-11(4)T %0 273€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
3. Kepti‘ su g.ara.is purokéliq k?tle'tai (augalinis) (tausojantis) SB4(19)T 150 273¢€
(9arnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, Darioviq'trolékinysf su leSiais (augalinis) (tausojantis) SB/E-5(1)AT 280 273 €
(salotos, darzoveés - savitarna)

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 150
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAPA(50) 100

Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26) 100
2. SvieZiy kopsty ir morky salotos (augalinis) SB-2(17)A 100
3. Pomidory skiltelés su SvieZiomis petrazolémis (augalinis) SB-2(22)A 100
4. Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 100

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | l 130 |

Gérimai
Vanduo su citrina IVel-TM-Goog | 200 |

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Trijy gridy dribsniy kosé su braskémis (tausojantis) SB/IM-3(19)T 250/10
2. Kar.éti .sumuétiniai su virtu pieniska desrele (a.r.) ir fermentiniu sariu (45%) SB-16(6)T 150
(tausojantis)
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudare:

Patvirtino ugdymo [staiga:
Dirgktard

Aida Simaitiené

Technologé Violeta Salgiuviené



1 savaité

Antradienis
Pietts 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS

1. Burokéliy sriuba su margosiomis pupelémis (augalinis, tausojantis) SB-1(41)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Ryziy kruopu sriuba (tausojantis) V§|-TM-Sr013 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona i} SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI Kaina

1. Vistienos maltinukas, keptas konvekciniame peciuje (tausojantis)

e . . VS|/E-TM-P017 80 2.73€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

2. Plovas su vistiena (tausojantis) V§|-TM-P023 220 2.73€
3. Avinzirniy paplotéliai su darzovémis (paprika, morkos, cukinija)
(augalinis) (tausojantis) BG5-8/160AT 140 273€

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

4. Lietinis kflyr?elis su viStiena SBIPGI30-10(6) 150 | 573¢
(salotos, darZovés - savitarna) (100/50)
grietiné (30%)|SC-V(14) 25

Garnyrai (pasirinktinai)

1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 150

2. Virti pilno grido makaronai (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)

1. Pekino kopistu, agurky ir pomidory salotos su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) [SB-2(18)A 80

2. Morky salotos su molidgy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 80

3. Cukinijy griezinéliai su Zaliaisiais Zirneliais (augalinis) SB-2(73)A 100

4. Brokoliai (augalinis) SB-4(43)T 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai l | 120 |
Gérimai

Vanduo su citrina [VE[-TM-G009 | 200 |

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Pieniska perliniy kruopy sriuba (tausojantis) SB-1(47)T 250

1. Sumustiniy duona SB-16(33) 25

1. Sviestas (82%) SC-V(16) 5

2. Aviziniy dribsniy blyneliai su obuoliais BG3-6/120 150

2. Uogiené SC-V(15) 15

1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiarastj sudaré: ‘\}n'stro" Technologe Violeta SalGiuviené
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1 savaité
Treciadienis

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)

(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas ] Rp. Nr. | ISeiga
SRIUBOS
1. Zirniy sriuba (augalinis, tausojantis) SAM-SVSB-SR(4) 250
~|1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Pomidorineé sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis, tausojantis) SAM-SVSB-SR(15) 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Menkeés kepsnelis
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SB-9(14) i
2. Keptgs kg!akgtg kumpis (tal:ISOj:anﬁS) | $B-10(20)T 80
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Aviiiniaivcukinijq lblynai $B-3(54) 160
(salotos, darZovés - savitarna)
4. Viso grﬂfio makargnai su varskes suriu (13%) (tausojantis) SB-6(43)T 280
(salotos, darZovés - savitarna)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr006 100
2. Bulviy ko$é su Ziediniais kopistais (tausojantis) SB-4(55)T 100
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Cukinijy, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 100
2. Svieziy kopsty salotos su agurkais, kukurdzais ir Zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 100
3. TroSkintos morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) (tausojantis) SB-4(17)A 100
4. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 120
Gerimai
Vanduo su citrina [V&[-TM-G009 | 200
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Grikiy kruopy kose su sviestu (82%) (tausojantis) SB-3(38)T 250/7
2. Virti varskeétukai (9%) su viso grido miltais (tausojantis) SB-7(15)T 180
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 15
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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Valgiarast] sudare:
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Kaina

2.73€

2.73€

2,73€

273 €

Technologé Violeta Saliuviené



1 savaité
Ketvirtadienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS
1. Trinta strio sriuba (tausojantis) SB-1(8)T 250
1. Skrebudiai V§|-TM-U013 10
2. LeSiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(3)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. J.a’uti'en'os kukulis ({augojantis). (garnyrai BG/EA2-7/140T 80 273 €
pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
& Kiaulierigs ksiponasas =~~~ SBIPGS0-113) | 70 | 2.73¢€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitara)
3 Ziediniq}(opﬂstq i'r ryziy troskinys su grietinéle (25%) (tausojantis) SB-3(56)T 280 273€
(salotos, darZovés - savitarna)
4, Ryziy ir ?VILTL[ ban§n|n|al blynai SMG6-6/120PcPV 170 273 €
(salotos, darZovés - savitarna) 10N
grietiné (30%)|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti kieto grido makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 120
2. Keptos bulviy skiltelés (augalinis) (tausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar 100
Salotos, darzovés (savitarna, neribojamos)
1. Virty burokeliy ir 8vieZiy agurky salotos su 3alto spaudimo aligjumi (augalinis) SB-2(13)A 100
2. Saloty miSinys su alyvuogémis ir dziovintais pomidorais (augalinis) SB-2(51)A 80
3. Pekino kopisty salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 100
4. Svieziy morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 90
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 120 |
Gérimai
Vanduo su citrina [V§[-TM-G009 [ 200 |
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Virti bulviniai kukuliukai (tausojantis) SB-4(49)T 180
1. Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas AB-5 30
2. Spageciai su maltos mésos padazu ir slriu (tausojantis) SB-6(28)T Hff,fm
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast sudare:

Patvirtino ugdymo istaiga:

[2irekto
v

Technologe Violeta SalGiuviené

r'd



1 savaité s
- satatos
Penktadienis fa STR

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karétas patiekalas, vaisius)
(darzoveés / salotos, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. [ lSeiga
SRIUBOS

1. Tirsta Svieziy kopsty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis, tausojantis)  |BG1-3/28AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(23)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Kalakutienos $launeliy mésos trokinys su konservuotais kukurdzais,
morkomis ir paprikomis (tausojantis) SBIPG/S0-108)T | 140 | 2.73€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
2. Kalakutienos kukulis grietinélés padaze (tausojantis 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) ) SEADBOT (80/20) 273¢
3. Darzoviy kotletai (augalinis) (tausojantis)
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) e i 140 Al
4. Virty bulviy ir molitigy virtinukai (augalinis) (tausojantis) SB-4(3)T 280 273 €

(salotos, darZovés - savitarna)

natdralus jogurtas (2,5%)|sAM-Z-PA@4si066)| 25

Garnyrai (pasirinktinai)

1. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPAGS2) | 150

2. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr003 | 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)

1. Pomidory sklitelés (augalinis) V§|-TM-D000.3 100

2. ?arzoves (lfalgﬂoral, brokoliai, Zalios Sparaginés pupelés), keptos konvekciniame SB-4(15)T 100

peciuje (tausojantis)

3. Morky salotos su obuoliais (augalinis) SB-2(44)A 100

4. Raudonyjy kopsty salotos su dZiovintomis spanguolémis (augalinis) SB-2(42)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai | | 140 ]
Gérimai

Vanduo su citrina |V8-TM-Go09 | 200 |

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Many kruopy ko$é su sélenomis ir sviestu (82%) (tausojantis) SB/IM-3(6)T 250

2. Lietiniai blyneliai su vistienos jdaru SB-10(6) 180

2. Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas AB-5 20

1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERA VIMA AR ALERGIJA S UKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiarast] sudaré: Technologéﬂgleta SalCiuviené

Patvirtino ugdymo istaiga:




2 savaité
Pirmadienis

foutond

SRS

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZoveés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS
1. Bar$¢iai su bulvémis (augalinis, tausojantis) SB/E-1(15)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
. e o - SAM-LRVVKA-
2. Trinta bulviené su salierais (tausojantis) SR/S-20Sr 250
2. Skrebuciai V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Virti plln? grudo makaronal su malta kiauliena (fausojantis) BG11-5/101T 210 273€
(salotos, darZovés - savitarna)
2. Klaullleno.s‘ sprapdme keptavgat.)ale (tguso;ant:s) SB-11(15)T 80 273 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Cuklr?qu |'r'm9rk.q kepsnehalv (aggalln/s) BGA4-6/120A 200 273 €
(qarnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, Darzoqutro.sklnys' su varskes (13%) suriu (tausojantis) BG7-5/1T 250 273 €
(salotos, darZovés - savitarna)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 150
2. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 160
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Pomidory skiltelés (augalinis) V§|-TM-D000.3 100
2. Rauginty kopdsty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 100
3. Morky salotos su salierais (augalinis) SB-2(20)A 100
4. Zalieji zimeliai (augalinis) SB-4(61)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai I | 150
Gérimai
Vanduo su citrina [V§[-TM-G009 | 200
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. PieniSka ryziy ko$é su sviestu (82%) (tausojantis) SB-3(3)T 250/5
2. Mieliniai blynai su obuoliais SB-6(4) 150
2. Uogiené SC-V(15) 15
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiarastj sudaré: s @ﬁé{%{os bistro" Technologé Violgia-BalCiuviene
A N9
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2 savaité
Antradienis

Pietls 11:30 val.

(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karitas patiekalas, vaisius)

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. [ I3eiga
SRIUBOS
1. Rauginty kopisty sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(14)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grlido duona SC-VII(1) 20
2. Darzoviy sriuba su makaronais (augalinis, tausojantis) SB/PG/50-1(2)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Viétignos. f'ilé.ke.psniukas o . SBIPGI50-10(17) 70
arnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
2. Grietineleje (35%) troskinti vistienos kumpeliai (tausojantis) SB-10(48)T 100
(9arnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) ~10449) (80/20)
3. Zirneliy i!' bpliviné§ balandos troskinys (augalinis) (tausojantis) BG4-5/102AT 270
(salotos, darZovés - savitarna)
4, Viso grﬁfio mielinigi varskes (9%) blynai SB-7(24) 240
(salotos, darZovés - savitarna)
uogiené|SC-V(15) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno grido makaronai (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 130
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(50) 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Burokéliy salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais (augalinis) SB-2(34)A 90
2. Pekino saloty, konservuoty kukurizy, pory ir saliery salotos (augalinis) SB-2(48)A 80
3. Pomidory - kalafiory salotos SB-2(8) 90
4. Svieziy agurky griezinéliai (augalinis) SB-4(46)A 90
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 120
Gérimai
Vanduo su citrina |V8-TM-G009 | 200
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Skryliai (tausojantis) V§|-TM-M009 160
1. Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas AB-5 20
2. Grikiy troSkinys su darzovémis ir vistiena (tausojantis) SB-10(29)T 180
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

Valgiarast sudare:

Patvirtino ugdymo {staiga:

Technologé Violeta Salgiuviene

Kaina

2.13€

2.73€

2.73€

2.73€



2 savaité A .
SANglE %;:;‘552?03
Treciadienis BisT

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | l3eiga
SRIUBOS

1. Avinzirniy sriuba su Zalumynais (augalinis, tausojantis) SB-1(16)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Ziediniy kopusty ir cukinijy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(13)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI Kaina
1.Tilapijy file troskinta grietinéléje (35%) (tausojantis ) SB-9(9)T 90 273 €

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (70/20)

2. Vistienos maltinukas (tausojantis)

g e e ; SB/PG/50-10(10)T 70 2.73€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

3. Brokoliy paplotéliai su kukurizy kruopomis (augalinis) (tausojantis) BGA-8/168AT 200 | 273¢€
(salotos, darZovés - savitarna) '

grietiné|SC-V(14) 50
4, Varskés gg"/?) ir mquq apkepas (tausojantis) VB TM-V013 180 | 2.73¢€
(salotos, darZovés - savitarna)
grieting|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy ko$é (tausojantis) V§|-TM-Gr012 | 110
2. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr006 | 130
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Molidgy ir morky salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) SB-2(65)A 100
2. Svieziy kopisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(49)A 100
3. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 100
4. Pomidory skiltelés su $pinaty lapeliais ir mélynaisias svogiinais (augalinis) SB-2(7)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai I | 130 |
Gérimai
Vanduo su citrina [V3]-TM-G009 | 200 |
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Pieniska grikiy kruopy sriuba (tausojantis) SB-1(50)T 250
1. Sumustiniy duona SB-16(33) 25
1. Sviestas (82%) SC-V(16) 5
2. Lietiniai blyneliai su bananais SB-6(5) (1;320)
2. Natiralus jogurtas (3,5%) su vySniomis (tausojantis) V§|-TM-U023 20
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast sudare: Technologé Violeta SalGiuviené

Patvirtino ugdymo istaiga: _—
B o '
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Aida Simaitiene N A ).
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2 savaité
Ketvirtadienis

Pietds 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS

1. Trinta moliligy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(25)AT 250
1. Skrebudiai V§|-TM-U013 10
2. Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Sr021 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Kiauliencgs plovas .(tausojantis) V& TMIE-K001 200 273 €
(salotos, darZovés - savitarna)
2. Troékintg; kigu!ienos kuku[is (.tausojaﬁtis) SB-11(21)T 90 273¢€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Raud‘onqjl‘{ IQléiL‘{ kotletai (auvgal/:nis) (taqsojantis) SB-3(52)AT 140 273¢€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4. Darzoviy troskinys (morkos, Ziediniai kopastai, molidgai) su bulvémis
(augalinis) (tausojantis) BG4-5/103AT 250 2.73€
(salotos, darZovés - savitarna)

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti kieto grddo makaronai su $alto spaudimo aligjumi (augalinis) (tausojantis) SB-6(41)AT 130
2. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 160

Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 100
2. Burokeliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 100
3. Sparaginés pupelés su sezamo séklomis (augalinis) SB-4(63)AT 100
4. Saloty miSinys su séklomis (augalinis) SB-2(10)A 100

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 160 |

Gérimai
Vanduo su citrina |V&-TM-Goog | 200 |

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. MieZiniy kruopy kosé (tausojantis) SB-3(40)T 250
1. Sviestas (82%) SC-V(16) 5
2. Zemaiciy blynai su kiauliena SB-11(13) e
2. Sviesto (82%) - grietinés (30%) padaZas AB-5 20
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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Technologé Violeta Salgiuviene



2 savaité latatos
Penktadienis BISTRO

Pietls 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. T I3eiga
SRIUBOS

1. Pupeliy sriuba (augalinis, tausojantis) VS|-TM/E-Sr014 | 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Spinaty sriuba (augalinis, tausojantis) VSLTMIPGIS0-51008 | 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Natﬁr_alug kalgkptienos file |‘11al‘tinuka‘s su kvieciy sélenomis (tausojantis) VEL-TME-PO16| 70 273 €

arnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
2, Kalakutienos Slauneliy mésos guliasas (tausojantis ’ 100
(garnyrai pasirinktinai, sa/ot;{s, darz“ove'gs - savitarr(7a) — VS|fEETM-PO2] (80/20) Lg%
3. Grikiy tr?ék.inys su darzovemis (augalinis) (tausojantis) SB/E-3(16)AT 240 273¢€
(salotos, darZovés - savitarna)
4, Moliﬁgiqiai‘aviiini'ai blynai SB-3(57) 230 | 273€
(salotos, darZovés - savitarna)
grieting|SC-V(14) 25

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) V/§|-TM-Gr003 130
2. Konvekciniame peciuje keptos bulvés su apelsiny sultimis (augalinis) (tausojantis) ~ |BG4-8/163AT 120

Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. GU?ir)iq kopusty salotos su porais, obuoliais ir ypad tyru alyvuogiy aliejumi SBITR-2(38)A 80
(augalinis)
2. Pekino kopisty, kalafiory ir virty morky salotos SB-2(14) 100
3. Morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 100
4. Sv. papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar 100

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 120 |

Gérimai
Vanduo su citrina |V&-TM-Go09 | 200 |

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Kepti bulviniai paplotéliai (tausojantis) SB-4(28)T 150
1. Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas AB-5 30
2. Vanilinis varskés pudingas (tausojantis) SB-4(48)T 160
2. Trintos braskés SB-14(16)A 20
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré: Technologé Violeta Salgiuviené

Patvirtino ugdymo jstaiga:




3 savaité
Pirmadienis

Piets 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (stiuba, karitas patiekalas, vaisius)

(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS

1. LeSiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(3)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Trinta sdrio sriuba (tausojantis) SB-1(8)T 250
2. Skrebudiai V§|-TM-U013 10

KARSTI PATIEKALAI
1. Maltqs klla'ullejnqs suktmukavs (-tausqa{ms) SB-11(27)T 70
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Klaul'leno's' vgrlnukas (taUSOJfant/§) ‘ SB-11(4)T 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Pupeliy ir darzoviy (bulves, morkos, brokoliai, paprikos) troskinys
(augalinis) (tausojantis) BG5-5/102AT 220
(salotos, darZovés - savitarna)
4, Darzoquap'kepas (auga/:ms) (tausojantis) SBIE-4(33)T 210
(salotos, darZovés - savitarna)

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 160
2. Keptos bulviy skiltelés (augalinis) (tausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar | 100
1
1. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 100
2. Svieziy kopsty salotos su agurkais, kukurdizais ir zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 100
3. Virty burokeéliy salotos su SvieZiais obuoliais (augalinis) BG2-3/63A 100
4. Saloty miSinys su Spinaty lapeliais (augalinis) SB-2(21)A 100

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai [ | 120

Gérimai
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Kukuruzy koseé su moliligais, sviestu (82%) ir cinamonu (tausojantis) SB-3(37)T 250/5
2. Spageciai su maltos mésos padazu ir suriu (fausojantis) SB-6(28)T ( 15;25)
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast| sudaré:

Patvirtino ugdymo [staiga:

Aide Simgitiené

Kaina

2.73€

2.73€

2,73 €

273 €

Technologé Violeta Salciuviené

/



3 savaité
Antradienis

Piets 11:30 val.

(darZoveés / salotos, gérimai - savitarna)

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS
1. Tirsta Svieziy kopasty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis, tausojantis) BG1-3/28AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Bulviy sriuba su kvietinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(44)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Troskinta kalakutiena (tausojantis) 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SB/EAQ(13)T (80/20)
2. Kalakutienos kukulis grietinélés padaze (tausojantis) SB-10(50)T 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna) (80/20)
3. Virty bulviy blyneliai su darzoviy jdaru (augalinis) (tausojantis) SB-4(1)A 260
(salotos, darZovés - savitarna) (200/60)
grieting|SC-V(14) 25
4. Ziediniy !(opﬁstq ir ryziy troskinys su grietinéle (25%) (tausojantis) BG4-5107T 270
(salotos, darZovés - savitarna)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr006 150
2. Bulviy ko$é su morkomis (tausojantis) V§|-TM-Gr012.2 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Morky salotos su agurkais (augalinis) SB-2(39)A 100
2. Cukinijy, agurky ir zimeliy salotos (augalinis) SB-2(50)A 100
3. Pomidory skiltelés su $vieZiomis petrazolémis (augalinis) SB-2(22)A 100
4. Trokintos morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) SB-4(17)AT 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 130
Gérimai
Vanduo su citrina [V&|-TM-G009 | 200
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Viso grudo lietiniy blyneliy suktinukai (tausojantis) 150
2. Uogiené 30
2. Virti varSketukai (9%) su viso grado miltais (tausojantis) SB-7(15)T 180
2. Grietine (30%) SC-V(14) 15
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudare:
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Technologé Violeta Sal¢iuviené
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3 savaité
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Pietus 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS

1. Trinta Zaliyjy Zirneliy sriuba (augalinis, tausojantis) V3|-TM/E-Sr016 | 250
1. Skrebuciai V§|-TM-U013 10
2. DarZoviy sultinys su makaronais (augalinis, tausojantis) SB/PG/50-1(40)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Zuvies (lydeky ir lasiSy) file paplotélis, keptas konvekcingje krosnyje
(tausojantis) SAM-Z-A(50) 70 | 2.73¢€
{garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
1 Viétignos. f.ilé‘ke'psniukas o . SBIPGI50-10(17) 70 273 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3 Daric.)viq.k.otlleta's (augalinis) V(tau.sojantis') SBIE-4(18)AT 200 273¢€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
4. Viso griido makaronai su grietinéléje (25%) trokintomis darzovémis
(augalinis) (tausojantis) SB-6(26)T 200 273 €
(salotos, darZovés - savitarna)

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno grido makaronai (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 110
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(50) 100

Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Virty burokeliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 100
2. Darzoviy (kopUstai, morkos, paprika, pomidorai, agurkai) salotos (augalinis) SB-2(33)A 100
3. Cukinijy griezinéliai su Zirneliais (augalinis) SB-2(73)A 100
4. SvieZios darzovés - morkos, brokoliai (augalinis) V§|-TM-D0006(6) 100

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 130 |

Gérimai
Vanduo su citrina |V&-TM-Goog | 200 ]

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Pieniska grikiy kruopy ko$é (tausojantis) SB-3(2)T 250
2. Sklindziai su obuoliais ir bananais SB-6(7) 150
2. Uogiené SC-V(15) 15
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudare: Technologé Violeta Sal&iuviené

Patvirtino ugdymo staiga:
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3 savaité f/mg 3
Ketvirtadienis BIS

Pietls 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | __Rp.Nr. [ I3eiga
SRIUBOS
1. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis, tausojantis) SAM-SVSB-SR (15) 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Rugstyniy sriuba (augalinis, tausojantis) SBIPG/50-1(27)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI Kaina
1 Troékintq jaultie.na su grietirvlés‘ (30 %) padazu (tausojantis) SB-12(3)T 100 273 €
(qarnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (70/30)
2. Kiaulrienc)'sj mglt?nukas (taus?jar?tis) . VE-TM/E-K003 70 273 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
3 Vegetari?ka's plov§s su darZovemis (augalinis) (tausojantis) SBIE-3(12)T 250 273€
(salotos, darZovés - savitarna)
4. Bulviy irvcul'(inijq plokétainis BG4-8/169 190 273 €
(salotos, darZovés - savitarna)
grietiné|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 150
2. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Pekino salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 100
2. Cukinijy, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 100
3. Pomidory sklitelés (augalinis) V§|-TM-D000.3 100
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 150 |
Gérimai
Vanduo su citrina [V§-TM-G009 [ 200 |
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Pieniska makarony sriuba (tausojantis) SB-1(48)T 250
1. Sumustiniy duona SB-16(33) 25
1. Sviestas (82%) SC-V(16) 5
2. Lietiniai blyneliai su pieniskomis desrelémis (a.r.) SB-6(27) oty
2. Pomidory padazas SB-14(14) 15
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERA VIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiaratj sudare: UAB ,,Pata SIS P, Technologé Violeta Saliuviené
A\
UAB \ i
Pa%a?as bssfro )
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Patvirtino ugdymo jstaiga:




J savaité
Penktadienis

Pietls 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karitas patiekalas, vaisius)

(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. [leiga
SRIUBOS

1. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(23)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Trinta brokoliy sriuba (tausojantis) SB/E-1(6)T 250
2, Skrebuciai V§|-TM-U013 10

KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Kapotos vistienos kepsniukas (tausojantis) SC-I(44) 80 273 €

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
2. Vistienos maltinukas, keptas konvekciniame pegiuje (tausojantis)
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

SB/PG/50-10(10)T 80 2.73€

3. Kepti' su ggrais burokéliq kcatle'tai (augalinis) (tausojantis) SB-4(19)AT 160 | 273 €

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)

4, Kukurﬁzyq miltq ir.bananq blyneliai VE[-TM-MOO1 180 | 273 €

(salotos, darZovés - savitarna)

grietiné|SC-V(14) 15
uogiené|SC-V(15) 15

Garnyrai (pasirinktinai)

1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 150

2. Virti kieto grddo makaronai su $alto spaudimo aligjumi (augalinis) (tausojantis) SB-6(41)AT 150
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)

1. Morky salotos su molitigy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 100

2. Kopasty ir papriky salotos (augalinis) SB-2(32)A 100

3. Saloty misinys su alyvuogémis ir dZiovintais pomidorais (augalinis) SB-2(51)A 100

4. Kepti burokéliai su Sparaginémis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SB-1(6)T 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai ] | 130 |
Gérimai

Vanduo su citrina |V8-TM-G009 | 200 |

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Penkiy rasiy kruopy koseé (tausojantis) SB-3(22)T 250

2. Karéti 'sumuétiniai su kepta vistienos file ir fermentiniu striu (45%) SB-16(51)T 140

(tausojantis)

1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiarast sudare: UAB ,,Patétes’ Rstbt""f’z};\ Technologé Violeta Salgiuviene
7 uAB N\
Patvirtin? .ugdvym‘o istaiga: ( ?a{‘a.mfé;isfry k
\0 o U/;“é} |

15



4 savaité
Pirmadienis

Pietls 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitama)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr.  TlSeiga
SRIUBOS

1. Ziediniy kopusty ir cukinijy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(13)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Pomidoriné sriuba su ryZiais (augalinis, tausojantis) BG1-3/33AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaulrieno's. m.alti.nukas, pratvurti'ntas kyieéiq sélenomis (tausojantis) SB-11(28)T 90
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzoveés - savitarna)
2. TroSkinta kiauliena su darzovémis (tausojantis . 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - sgvitamja) ) VS ETMERO0 (70/30)
3. Daric.)viq‘k.otl'etgs (augalinis) v(tau.sojantis.) SBIE-4(18)AT 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
4, Varskeés vaplfepaS (tausojantis) SB-7(19)T 170
salotos, darZovés - savitarna)

grietine[SC-V(14) 15
uogiené|SC-V(15) 15

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 160
2. Virti kieto grtido makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) SB-6(41)AT 150

Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Rauginty kopisty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 100
2. Burokeliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 100
3. Pomidory skiltelés su $pinaty lapeliais ir mélynaisiais svoginais (augalinis) SB-2(7)A 100
4. Morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 100

Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai | [ 150 ]
Vanduo su citrina [V8-TM-G009 | 200 |
Pavakariai 14:30 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Kvietiniy kruopy kosé (tausojantis) SB-3(35)T 250
1. Sviestas (82%) SC-V(16) 5
2. Virty bulviy cepelinai su kiauliena SBM4@3T | 1f820)
2. Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas AB-5 20
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERA VIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIA_.? MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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2.73 €
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2.73€

2.73€

Technologé Violeta Salgiuviené



4 savaité I
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Antradienis e
Pietls 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karétas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. [ l3eiga
SRIUBOS
1. DarZoviy sriuba su makaronais (augalinis, tausojantis) SB/PG/50-1(2)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2, Perliniy kruopy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(19)T 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grldo duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Vlstlgnog !az@elgs (tauso;anf/s). . SBIPGI50-103)T | 80 273¢€
(qarnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
2. Troslflntg yls‘tlenos file su stparaglnemls pupelémis ir morkomis (tausojantis) BG10-5/108T 150 273 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) (100/50)
3. Viso griido spageti makaronai su molidgy ir baziliky pesto (augalinis) 230
(tausojantis) (salotos, darzovés - savitarna) SEIM-E(15)T (184/46) il
4. Lietiniai blyneliai su bananais 240
salotos, darZovés - savitara) SEiRGIS0-A(E) (160/80) L
grietiné|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-3IL-GA/PA(50) 160
2. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 100
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Morky salotos su salierais (augalinis) SB-2(20)A 100
2. Pekino kopisty, kalafiory ir virty morky salotos SB-2(14) 100
3. Papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar | 100
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai ] | 120 |
Gérimai
Vanduo su citrina V8- TM-G009 | 200 |
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Pieniska ryziy kruopy sriuba (tausojantis) SB-1(49)T 250
1. Sumustiniy duona SB-16(33) 25
1. Sviestas (82%) SC-V(16) 5
2. Virti kieto griido makaronai su vistienos file (tausojantis) SB-10(3) (15224)
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 15
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudareé:

Patvirtino ugdymo jstaiga:
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Technologé Violeta SalCiuviené
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4 savaité
TreCiadienis

Pietls 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. | Ieiga
SRIUBOS

1. Trinta morky ir leSiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(1)AT 250
1. Skrebuciai V§|-TM-U013 10
2. épinatq stiuba (augalinis, tausojantis) SB/PG/50-1(2)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI
1. Troélfintg rnepkfe (tausojantis% ‘ ' SB-9(17)T 80

arnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

2. Keptos vistienos blauzdelés (tausojantis) SB-10(28)T 200
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) (120/80)
3. Cukiniqupaplotéligi $B-4(37) 140
(salotos, darZovés - savitarna)
4. Zirneliy i'r bglivinég balandos troskinys (augalinis) (tausojantis) BG4-5/102AT 250
salotos, darzovés - savitarna)

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy ko$é (tausojantis) V§|-TM-Gr012 150
2. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 150

Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. SvieZiy agurky ir pomidory salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) BG2-1/18A 100
2. Raudonujy kopisty salotos su morkomis (augalinis) SB/D-2(17)A 100
3. Brokoliy salotos su spanguolémis (augalinis) SB-2(4) 100
4, Morkg, salierg gqmbq ir pastarnoky lazdelés, keptos konvekciniame pediuje SB-4(11)AT 100
(augalinis) (tausojantis)

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 150 |

Gérimai
Vanduo su citrina |V&|-TM-G009 | 200 |

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Aviziniy dribsniy kosé su bananais (tausojantis) SB-3(5)T 250
1. Sviestas (82%) SC-V(16) 9
2. Varskeés (9%) sklindziai SB-7(2) 150
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 15
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudare:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Alde Sinietiong
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Kaina
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2.73€
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4 savaité
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Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZoveés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS

1. Bar§ciai su bulvémis (augalinis, tausojantis) SB/E-1(15)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grlido duona SC-VII(1) 20
2. Spinduliniy pupuoliy sriuba (augalinis, tausojantis) SB/E-1(42)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20

KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Kiaulienos gulia$as (tausojantis g 100
(garnyrai pasirinitinai, sa/o;os, d;riow)és - savitarna) ¥l ErTN-H000 (80/20) ek
2. Lazanijavsu‘mésa (kiauliena) (tausojantis) SB-11(8)T 180 273€
(salotos, darZovés - savitarna)
3. Darzoviy troskinys (morkos, Ziediniai kopiistai, moliiigai) su bulvémis
(augalinis) (tausojantis) BG4-5/103AT 220 273€
(salotos, darZovés - savitarna)
4. Zemaiciy blynai su kiauliena . 140
(salotos, dagovéys - savitarna) VAETMED00 (100/40) allE

grietiné|SC-V(14) 25

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno griido makaronai (augalinis) (tausojantis) BG6-3/61AT 100
2. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr006 150

Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 100
2. Morkyir obuoliy salotos SB-2(44)A 100
3. Agurky ir baltyjy ridiky salotos (augalinis) SB-2(5)A 80
4. Saloty miSinys su séklomis (augalinis) SB-2(10)A 100

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai [ [ 100 |

Gérimai
Vanduo su citrina |V8-TM-Go0g [ 200 |

Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

1. Mieliniai blynai V§[-TM-M004 120
1. Trinti kepti obuoliai (augalinis, tausojantis) SB-14(3)AT 20
2. Varskes (9%) ir morky apkepas (tausojantis) V§|-TM-V013 160
2. Uogiené SC-V(15) 15
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast| sudare:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Technologé Violeta Saléiuviene
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4 savaité
Penktadienis

Pietls 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, vaisius)
(darZovés / salotos, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas |  Rp.Nr. [ I3eiga
SRIUBOS
1. Rauginty kopisty sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) SBIE-1(14)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Kukurizy sriuba (tausojantis) SB-1(9)T 250
2. Skrudintas batonas SB-16(4) 18
KARSTI PATIEKALAI Kaina
1. Kglakut?enos kukulfs §u mor!(omis (tausojantis) (garnyrai BG10-3/62T 70 273 €
pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
2. Kalakutienos guliasas (tausojantis . 100
(garnyrai pasirinktir?ai, salotos{ dariévés %savitarna) L (80/20) £
3. Orkai.téje'lfep.ti rporkq kotletai §u kop.Gstais (augalinis) (tausojantis) BG4-8/161AT 140 273 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
4. Grikiy miltq.paploﬁéliai su varske ir Spinatais SB-3(20) 170 273 €
(salotos, darZovés - savitarna)
grieting|SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Gr003 100
2. Konvekciniame peciuje keptos bulvés su apelsiny sultimis (augalinis) (tausojantis) [BG4-8/163AT 100
Salotos, darZovés (savitarna, neribojamos)
1. Burokeliy salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais (augalinis) SB-2(34)A 90
2. Sv. kopisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(49)A 100
3. Pomidory - kalafiory salotos SB-2(8) 100
4. Svieziy agurky grieZinéliai (augalinis) SB-4(46)A 100
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 100 |
Gérimai
Vanduo su citrina |V&l-TM-G009 | 200 |
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
1. Virti viso grido makaronai su sviestu (82%) (tausojantis) BG6-3/60T 250/7
2. Molitigy blynai su kefyru (2,5%) SB-4(25) 150
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 15
2. Sviezios morkos $iaudeliais (augalinis) BG-1D 40
1, 2. Nesaldinta arbata BG17-1/2 150

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudaré: Technologé Violeta Sal¢iuviené

Patvirtino ugdymo |staiga: 20




