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UAB"Niklita"
1 savait6

lusry6iai9:00 vat

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
l$eiga,

q
Baltym

ai, g
Riebalai

.q

Angliav
andeni

ai. q Kcal
I trsra gnKtr.l Kruoptl
koS0(tausojantis)atero. 7 97A 200 9,86 4,12 40,12 234,05
Sviestas 82% 18P 5 0,04 4,13 0,04 37,2
Arbata be cukraus lGdr 200 0,00 0,00 0,00 0,00

51,48
Sezoniniai vaisiai 90 0,36 0,36 11,7

lS viso: 10,26 8,61 51.86 322,73
Piet0s 12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
l5eiga,

q
Baltym

ai, q
Riebalai

.o

Angliav
andeni

ai. q Kcal
rtentsKa maKaronq snuba (tausojantis),
alerg.7,1 27Sr 150 4,37 4,74 10,66 105,12
Tro5kinys su mesa (kiauliena) ir
ryZiais(neSlifuoti) 3A 75t75 21,14 4.04 6,05 302,95
Pomidorai(augatinis) 37S 70 0,89 6,81 3,92 80,66
Agurkai(Saltuoju sezonu marinuoti arba
rauginti agurkai)(augatinis) 36S 50 0,4 0,1 1,15 5,5
Vanduo su citrina 15Gdr 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02

15 viso: 26,85 15,72 22,42 497,25
Vr 5:30 va!

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
15eiga,

o
Baltym

ai. q
Riebalai

'g

Anglaav
andeni

ai. q Kcal
vrnr maKaronat su
sUriu(tausojantis)alerg. 1, 7 66A 100t20 14,27 12,73 30,95 305,06
Arbata be cukraus lGOr 200 0,00 0,00 0,00 0,00

!5 viso: 14,27 12,73 30,95 305,06
!5 viso dienos Oaviniot 51,39 37,06 105,23 1125,04

APIE PATIEKALUoSE EsANelus ALERGENUs rEtRAUTts vtRTUVEs pERSoNALo

-_ -:,.; . ,.

aioa gino:tienefl*,



UAB,'Niklita,,

APIE PATIEKALUOSE ESANETUS ALERGENUS TEIMUTIS VTRTUVES PERSONALO

al.:30

ftilcr
Atdo.ftmoifr

sav antradienis

ftli"l,.tgprv.dirim*

usrycta

Rp. Nr.

r g:00 val

lSeiga,
g m1"",y-

Angliav
andeni
ai, g Kcal

94A
tooltol

30) 11,10 13,13 9,92 196,94_ - -_, -,vv Yr svv qtEt Ll
AfDate he nt rlzra,,- IS 20 1,48 0,32 8,53 43,04

0,00SezoniniaJGr.HI

lS vEF
200 0,00 0,00 0,00
90 0,36 0.36 11,7

30,15
51,48

12,94 II 13,91 291.A8

_ia!!*e 
ka lo p ava d i n i m as

T
'te[us 1zJ:00 val.

*;*,1Baltym
ai- a

Riebalai
,q

, - -r.-

AngliaV
andeni

ai, g Kcal.\,uvpr{ lnestrruolLl ryZtq; sriuba su
pomidorais (tausoiantis)(ar roatinic\ 23S 150 1,06 3,27 9,33 66,84Paursffi
tausojantis), alero. 3 35A 100 25,42 6,11 4,06 168,97,aron

1 
v ._,_/\rgYvvJsr rrre/ qrgrg

3-3/9AT 100 581 2,92 33,88 184,99^yur Adr(siirruo1u sezonu marinuoti arba

f 36S 50 0.4 0,1 1,15 5,5
lapin.ds satotos, pomidorii, aglrkai,
D2Drika)/ar rarlinict

245 50 068 4,88 2,31 53,66vanouo su cttflna 1SGOr 1 95/5 0,05 0,03 0,64 3,02rso

1 5
33,42 17.31 51,37 4g2,gg

ffi
v

Rp. Nr.
lSeiga,

q
Baltym

ai, g
Riebalai

'O

Angtiav
andeni
oi,9 Kcalr_, __ r_v\rYvvvJsr rrla,rqtEl g.

1,3,7
85A 150 22,59 15,55 24,70 331,31

Arhata ha
17P 20 0,72 I 0,93 87,9lGdr 200 0,00 0,00 0,00 0,00rs vtso:

li rrio 23,30 24,55 25,63 419,21\rlrr.l9!t qavlnlo
56,72 55,67 107,15 1193,65

Dlrektorlus
Valdas K

2



UAB"Niklita,,

'akarien6 1s:a6 vat

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEI*^UTIS VIRTUVES PERSONALO

tre6iadienis

M
usryciai

Rp. Nr.

9:00 valtrmm
l g

| ,n i

Angtiav
andeni
ii,9 Kcalr r, erq,.,ror rLl 

^r 
uoptl Kose(tausojantis)

aterg. 1,7
95A 150 3,54 37,95 251,619P 30 0,09&bata be cuTEG

sezoniniai vaisiai

l( rrica'

21,27
0,00

81,30lGdr 200 0,00 qqq
0,36

0,0090 I 0,36 11,7 51,48

)iafi-o,lt.
3,99 I 7,43 I 70,92 394,39

atiekalo pavadini

rgurkq sriuba su perlinOmis kruopomis

li1u?.oJ?ntr|)(auEllDaters. 1

vu val.

Kcal
Rp. Nr.

lSeiga,
g

Baltym
ai. o

lAngtiav
Riebatail andeni

,9 I ai,q

12Sr 150 115 3,18 5,13 48,4517P 10 0,36Duona, juooEZtffiJ 4,5 0,47 43,95
Zuvies 1S

38A

3G

36S

20

75

100

1,49

14,51

0,26 10,26 43,40

5.99 4,05 130,27

2.34 3,82 16,46 108,52

ffi 50 0,4 0,1 1,15 5,5
agurkais(auoalinis)
\/rndl tn ar r ai{ri^^ 2S 100 1,45 5,20 4,93 65,02

1SGdr 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02

Vi
21,69 23,05 42.45 445,11

m:*,:,tg#fl:lil=Pg

va

Rp. Nr.
lSeiga,

g
Baltym

ai. q
Riebalai

,0

Angliav
andeni

ai- o Kcal,,, rY vvrYrrl vEPeilila$ su

51A
1 50(1 0s

t45\ 9,36 4,95 33,56 212,24
Arhafa ha 17P 20 0,72 o 0,93 87,9

1G€r 200 0,00 0,00 0,00 0,00
lE rrie^ 10,09 13,95 34,49 300,14rnlo: 35,76 44,43 147,76 1129.63

Direktorlus



UAB'NiKIi

APIE PATTEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEI*^UTIS VIRTUVES PERSONALO

i i,t^.lr{

savait6, ketvirtadienis ta"

usryctat

Rp. Nr.

9:00 val

lSeiga,

s
Baltym

ai. q
Riebalai

rO

Angtiav
andeni

ai, g Kcal
5U 1t10t40 7,35 '15,9 13,96 229,99

lGdr 200 0,00SezoniniaivalGl 0,00 0,00 0,00
l:.,::;;

90 0,36 0,36 11,7 51.48

Diafna 4,-[ I 7,71 | 16,26 f 25$F 291,47I
I Ro. ttr.

T
vv vat.

lSeiga,
q l'r,':-

Riebalai

,9

l^rr,,",
I 
andeni

I ar.q Kcal

Patiekalo pavadinimas
Svieiirr L^;n;LEffi

ffig3,ti') 6Sr 150 1,15 3,18 5,13 48,45
fepta
file)alerq. 3

fraSkios butvytes tinisxtausojantis)

17P

30A

10 0,36 4,5 0.47 43,95

75 18,38 5,28 6,62 147,79

4-8t166 100 2.27 5,69 20,77 143,33,\upusr,q satolos su pomidorais ir
agurkais(auoalinis)

-

2S 50 0,73 2,60 2,47 32,51ruer.r ouroKetrar(augalinis
Vandr nilri^^

155 50 0,8 0,05 5,50 21,47
tx

1SGdr 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02
23,74 | 21,33 I 41,60 440,52

Vaka

I
Rp. Nr.

15eiga,
q

Baltym
ai. q

Riebalai

'O

Angtiav
andeni
ai,9 Kcal74A 100/50 18,15 12,14 36,72 326,39

Arhala ha
17P 20 0,72 9 0,93 87,9
lGOr 200 0,00 0,00 0,00 0,00

lE rric^ 18,87 21,14 37.65 414,29vrnlo: 50,32 58,73 104,91 1136,27

Drekto"6,

Aida Sinaitieni

4



1 savait6 UAB"Niktita',

Vakarien6 GBd

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEI*^UTIS VIRTUVES PERSONALO

-

-

P,,atieka lo pavaOltdg,.s
Rp. Nr.

lSeiga,
q

Baltym
ai- o

Riebalai

'9 ,

g,g3 i

Angliav
andeni
ii,9 Kcalr ll)r.d unosntq(avtziniq) kruopq

I"ii,Tr'"r.,ti')arerg.r,, 110A 150 9,95 35,13 259,40m 19P 30 0,09 27,27 81,30
200 0,00Sezoniniai vaisiai 0,00 0,00 0,00

ti
1

90 0,36 0,36 11,7 51,48
10,30 | 10,19 _98,10 392,19

lSeiga,
q

I Patiekalo pavadinimas

Burokeliq sriuba su pupelOmis ir
bulvOm is(tausojantis)(augalin is )

Ankenti nalfiraln- r.:^..r:-- - ,

Rp. Nr.
Baltym

ai, g
Riebatai

,q

Angtiav
andeni

ai, s Kcal

2Sr

23A

150

75

2,69 3,23

15,22

13,64 145,73

20,76 2,26 226,54
(tausoiantis)

-

7G 50 307 2,76 16,079 102,33vqrvrvD DU peKtntntats KopUstais ir

245 50 0,68 4,88 2,31 53,66re 36S 50 0,4 0,1 1,15 5,5
tx

1SGdr 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02
27,65 26,22 36,09 536.78

Patiekalo pavadinimas

val.

Rp. Nr.
lSeiga,

q
Baltym

ai, g
Riebalai

'O

Anglaav
andeni

ai. o Kcal

Wirbrs. 1,3J
6-

6/135V 100 7,64 9,77 33,77 253,56
Arbata be errk

17P 20 0,72 9 0,93 87,9lGdr 200 0,00 0,00 0,00 0,00
8,36 18,77 34,70 341,46vtnto: 46,31 55,19 138,88 1270,42

Diptrhd
Aido Sinnitieni

?ruel, /

5



2 savait6
Pirmadienis

UAB"Niklita,,

M Rp. Nr.
lSeiga,

g
Baltym

ai. o
Riebalai

,q

Angtiav
andeni
ai, g Kcal

Ejii$i:f#d#!I''r, 964 200 7,87 3,36 38,56 206,95
18P
1G;

5 0,04Arbata be-iffiG 4,13 0,04 37,2
SezoniniaiGlEi

l( vieF

200 0,00 0,00 0,00 0,00
90 0.36 0,36 11,7 51,48I efra

-

p|iaffic ,lt,

-

7,85 lto-"loT7''€-.-
Patiekalo pavadinimas

ffi
Rp. Nr.

15eiga,
g

Baltym
ai, g

Riebala
,9

Angliav
andeni

ai. o
Kcal

' s}/v,rY, uarZ.uvrLl tr maKaronLl

5ws file (tausojantis)alerg. 1,3

1-

3t20AT 150 4,26 4,74 13,41 105,24

37A 75 19,58 16,5 1,26 230,60s,,, v,,nrq ^ruepr{ rose laugalinis)
(tausoiantis)

-

7G 50 307 2,76 16,078 102,33attnts) 37S

2-1t1Ac

30KopustffioTRqTIAmU
salotos(auoalinis)

-

0,3 0,6 1.23 5,1
50 0,48 1,63 3,1 1 29,05vqiluuu 5u cl[flna 1SGdr 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02

Val(a
27,74 26,26 35,73 475,34

'al.5:30 V

Rp. Nr.
lSeiga,

s
Baltym

ai, q
Riebalai

'9

Angliav
andeni

ai. o Kcalffi
4@q!a be cukraus

lE rri-
15 viso:

78A 100 7.53 8,'t8 35,71 239,89
17P 20 0,72 I 0,93 87.9

1G6r 200 0,00 0,00 0,00 0,00
8,25 17,19 36,64 327,79tos qavtnlo:
44,26 51,29 122,67 1099,76

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEI*^UTIS VIRTUVES PERSONALO



2 savait6 UAB"Niklita',
Antradienis

15:30 vat

APIE PATTEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

'/ ktt),
t/

Paliet?.tq pavadinimas r--
Rp. Nr.

r y:(to valr I-*I al,9

7,35

EJ"
Rngliav
andeni
ai, g Kcalvv,,,uoLrrrr su Krauslnlu ltausojantis)

5U 1t10t40 15,9

o"oo

13,96 22g,gg
lGdr 200 0,00Sezoninlar=Glffi 0,00 0,00

90 0,36 0,36 11,7 51,48
7,71 | 16,26 | 25,66 281.47

Patiekalo pavadinimas

#
m :uu val.

lSeiga,
g

Baltym
ai, 9

Riebalai

,9

Angttav
andeni

tin
Kcal

vs,v.\sUv Dluua 5u

WggI!:qL(ta usoja ntis; 1Sr. 150 1,41 3,14 10,67 72,49, ,venilr(a 
^taruilena su padazu

(tausojantis) aterg. 1 .7 1A
120(75t

45) 22,35 16,96 7,57 269,27

,BulvlLl,koSe, 
su pien sojantis)alerg. 7 3Gar 50 1,17 1,91 8,23 54,26

1A

36S

50

50

0,80;gri-n 4,94 3.30 56,03w 0,4 0,1 1,15 5,5

li rrio^.
15Gdr 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02

26,19 I 27.08 f 31,56 459,57

- 

Vakariena?I

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
lSeiga,

g
Baltym

ai, I
Riebalai

'9

Angliav
andeni

ai. o
Kcal

I )/1:Kes spygtiukai (tausojantis)aterg.
11,3,7 89A 150 18 10,04 30,49 295,1 g

87.9-
17P 20 0,72 I 0,93

1GOr 200 0,00 0,00 0,00 0,00
ts viso oienoffilliil6J 18,72 19,04 31,41 373,09

52,61 62,38 88,63 1114,13

Dlrektorlus

7



2 savait6 UAB"Niklita,,
Trediadienis

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

eiawiient
U/tn dr

M
,usry6ia

l*0 ,,

i 9:00 vaitrmtr engtia
anden
ai, g

v

Kcal

#gei.1;';,Jnl, 101A 200 7,90 3,07 49,36 260,63
Arbata-bffiE 19P 10 0.03 7,09 27,101G€r 200se44mi l 0,00 0,00 0,00 0,00

90 0,36 0.36 11,7
8,29 I 3,rTl-t-

E! 68,1s I 33e7T-

Patiekalo pavadinimas
Rp. Nr.

lSeiga,
g

Baltym
ai,9

Riebalai

,9

Angliav
andeni

ai. o
Kcal

_....4 YY'-vv,Y\rv.rq,, uiluoa su
DulvemiS(tausOiantis)(arroatinic \ 17Sr 150 3,95 3,24 14,25 96,21

,f"rg S 35A 100 21 2) 8,91 4,06 176,97Y.... 
' r4.Y\r rsDItu(Ju/ Kruopt{

Eo59(augalin isXtausojantis) SGar 50 1,67 2,09 14,42 85,3
^gur ^ar(satluo1u 

sezon u marin uoti aT6?

ffillti';'g#'liiY':?il 36S 50 0,4 0,1 1,15 5,5_. ..4 vvvvIY I PtJt t{ffi 145 50 0,45 4,815 4,88 60,39

15 viso
15Gdr 1 95/5 0,05 0,03 0,64 3,02

27.74 19_,t7 39,40 427,39
1 5:30 v

I 

Patiekato pavadinimas
Rp. Nr.

74A

lSeiga,
g

Baltym
ai,9

Riebalai

,9

Angliav
andeni

ai. o
Kcal

100/50 8,57 6,47 46,41 273,75
17P

TGE;
20 0,72 I 0,93 87,9
200 0,00 0,00 0,00 0,00

9,29 15.47 47,34 361,65rs viso dienos davinio: 45,32 39,07 154,99 1128,25

Dlrektorlus
vatdas "y57



2 savait6
Ketvirtadienis UAB"Niklita,'

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TETRAUTIS VIRTUVES PERSONA;

/

ffi r-rI'P. Nr ai. o ,9 andeni Kcal91A 100 9.94 13,02 6,05 180,86375 50 0.3 0,6 1,23 5,11s g
200

1,48
lGdr

0,32 8,53 43,04
0.00 0,00 0,00 0,00

90 0,36!i vi- 0,36 11,7 51,48

-

I 12,09 14-30 | 27,51 I

Yrr-v

290,49

I 
Patiekato pavadinimas

RUgStyniq sriuba su r

ffilrrerg.gl

)iettis 12 'OO rrrl

m;l 16eiga,

g
Baltym

?i, g
Riebatai

,9

Angliav
andeni
ai. o

Kcal

10Sr. 150 3,59 3,26 14,39 94,77

17P 5 0,18 2,3.,.,_"""':,,o puuxsttena(viStiena)
tausojantis), alerg. 7

0,23 21,98

29A 75t30 18,91 16,66 4A5. 241,24
4-8t166 50 1,14 2,85 10,39 71,67

,__:..:._ 
esrvry r ucrrzevl.l mtxllvairioS

laprn_es 
salotos, pomidorai, agurkai, 245 50 0,6s 4,88 2,31 53,65

, _esi!rs,\eqr(quJu Dezenu mannuoti arba
36S 50 0,4 0,1 1,15 5,5

o 15Ger 195t5 0,05 0,03oezonrntat valsiai 

-

-

li vi-^.
0,64 3,02

90 0,36 0,36 11,7 51,4825,f- 30.44 45,66 543,31va Kat'aene 5:

I 
Patiekato pavadinimas

11,3,7

30 val.

Rp. Nr.
lSeiga,

g
Baltym

ai, g
Riebatai

,9

Angliav
andeni

ai. o
Kcal

6-6t128 100 5,99 8,23 30,31 219,2817P
IG;

20

!E rrio^. I

o, t2 I 0,93 87,9200 0,00 0,00 0,00 0,00
6,71 17,23 31,24 307,19
44,07 61,97 104,41 1130,97

Wtc?t



2 savaitd
UAB"NiKIitA,,

Penktadienis

6 15:3O

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEI*^UTIS VIRTUVES PERSONALO

opktot
Aido Sinoitieni OL . ,,

/r'a/

Dlrektorlus /
tfrIdas Kukta d.r/

ffi
,usrveiai

-
I

lno. rur.

i9:00 valtrmtr Angliav
andeni

ai- a Kcal

F::r':f,i,*r'*'*l'#*' 110A L50 9.8s 9,83 35,13

21,27
259,40

AfData be cr rkra, 19P 30 0,09 81,30lGdr 200 0,00uezoniniai vaisiai 0,00- 0,00 0,00
90 0,36 0,36 11,7tS visq T 51,48

10,19- 69,10 392.r8ietrisE
T uu val.

lSeiga,
g

Patiekalo pavadinimas

mntis\(augatinis)

Rp. Nr. Baltym
ai,9

Riebalai

,9

Angliav
andeni
ai, g

Kcal

13Sr. 150 1,50 3,15 9,62 69,66ommm 17P 10 0,36 4,5 0,46 43,95
Virti makaron

1S

68A

20

75t75

1,48

26,11

0,26 10,26

26,73

43,40

ffiurrena) 11,44 313,64
.. vr I ilurrt dt(augallnls)

375 30Agurkai(Sattu@ 0,6 1.23 5,1
36S 50 0,4 0,1 1,15

o-5a

5,5

3"0-z
195/5 0,05

15 visoJ 0,03
30,20 20.08 50,09 483,27V

I 
Patiekato pavadinimas

val.

Rp. Nr.

114A

lSeiga,
g

Baltym
ai, g

Riebalai

,9

Angliav
andeni
ai. o

Kcal

100 6,97 6,96 41,54 251,15
17P
iG; 20 0,72 IArbatahcnrkrr;-

-I

li vica. I

0,93 87,9200 0.00 0,00 0,00 0,00
I,59 9,00 42.47 339,05

49,09 39,27 160.66 1214.50

10



3 savait6
UAB"Niklita"Pirmadienis

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONA;

&a(/

11

M
lusryc )ta 9:00 vat

trH

Rp. Nr.
Battym

ai- a
Riebalai

,0

angtial
andeni
ai, q Kcal

5;i#*f,i#telh z 97A 200 986 4,12 40,12 234 0s18P 5
ltroela !e cukrals
uezontniai vaisiai

u,o4 4,13 0,04 w
0,00

lGdr 200 0,00 0,00 qqq
11,7lStisof 90 0,36 0,36 51,48

J
l2t
-T

ytazl' 8,61 51^861 322,73

Patiekalo pavadinimas

rtelus 1

m
:00 val.

lSeiga,
g

Baltym
ai, g

Riebalai

,9

Angliav
andeni
ai. g

12,63 I

Kcal

1,7 
..,_"yy or ruuir(rnteztntq )alerg.

5Sr 150 3,95 4,74 109,01re\JureD tyqeKa) su

39A 75t75
il rur Komts rr svog0nais(tausojantis)alerg

17,42 4,37 8,91 141,6

lDrr 
p_entnlLl Kruopr.l koS6 su morkomis ir

1 

svos0nais (augatinis) tt"rroirniirtr[-rg.

,,l1tli,, salotq ir darZoviq mix(jvairios
taprnes salotos, pomidorai, aglrkai,

107Gar. 50 1,64 1,56 12,35 65,64

24S 100 1,36 9,76 4,62 107,31
, .esi !rg,\eq,ruw.;u suZOt-tu martnuoti arba
li!q1!ti asurl(?i)(augalinis) 36S 50 0,4 0,1 1,15 5,5

15Gdr 195/5

-

li viea. f
Vak

0.05 0,03 0,64 3,02
:z4,92 20 s6 40,20

-€2P8-
2

1

Patiekalo pavadinimas

5:30 val.

Rp. Nr.

87A

lSeiga,
g

Baltym
3i,9

Riebalai

,9

Angliav
andeni
ai. o

Kcal

Grietin€ 30% I

150 21.73 16,67

I
19,23 314,37

17P

1c6-i
20 0,72 0,93 87,9

ll vier'. I

200 0,00 0,00 0,00 0,00
22,45ffi 4,67 20,16 402,27
57,53 _!1,84 112,221 1157,09

Dlrektorlus

eidfi?Iiii,,,e



3 savait6
UAB"Niklita,,Antradienis

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONA;

ffi
lusrydia ,.rrts

8p. ttr.
lSeiga,

g
Battym
ai, q

Riebalai

.O

Rngtial
andeni
ai. o

9,92
8,53

Kcal

't96,94

43,04

94A L0(70/3( 11 ,10 13,13
1s 20 14R 0,32lGdr 200 0,00>ezontntatvaisiai------- 0,00 0,00 0,0090 0,36 0,36 11,7 51,4812,91fE8-i-1+

Di;?;-*# 30,15 291 46

Patiekalo pavadinimas

H
lSeiga,

g
Rp. Nr. Baltym

ilir g
Riebalai

,9

Angliav
andeni
ai. o

Kcal

20Sr. 150 1,47 3,17 8,42 63,26, \vyrvo you^suenos slauneles
(vi$tienos) (ta usojantis) 31A 75 18,33 12,5 0,51 190,29
nUSKUSaS(auoalin ic\/ra

3-3/9AT 50

ffirrrgrririr)

2,91 1,46 16,94 92,s

36S 50 o4 0,1 1,15 5,522-
1t10A 't00 086 9,45 8,93 116,23

t:
15G6r 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02

Valrarien6
24,02 26,71 36,59 470,905:30 val.

Rp. Nr.

65A

lSeiga,
g

Baltym
ai,9

Riebatai

,9

Angliav
andeni
ai. o

Kcal

235,1

150(90/
60) 23,29 15,4 36,2

17P 20 0,72 9aroata be cukraus --...........-1 0,93 87,9lGdr 200 0,00 0,00 0,00
24,01 24,40 37,13 323,00| 60,97 64,92 103,97 1095,26

12

nidfs#[ii*e



3 savaitd
Trediadienis UAB"Niklita,'

Vakarien6

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Ookto,*A

Aido Stnuttua Oy t, ffiun, I(r/

ffi Rp. Nr.
lSeiga,

g
Baltym
ai, g

Riebalai

,9

7,07 I

Angtia!
andeni
ai. q Kcal

95A 150 3,54 37,85 251,619P 10Arbata be cukraG 0.03 7.09 27,101GOr 200 0.00oezonrniai vaisiai

IE

gqq
0,36

0,00 0,0090
- 0,36 11,7 51,48

3,93 -25-I se,el I

vrr-v

330,19

Patiekalo pavadinimas

H
Rp. Nr.

T .T

lSeiga,
g

Baltym
ai, g

Riebatai

,9

Angliav
andeni
ai. o

Kcalsv,vnErq rr pomtoorq sriuba
1-3/17A'l 150 1,41 3,14 10,67 72,49

(tausoiantis)

17P 10 0.36 4.5 0,46 43,95
2A 75t75 22,53 14,69 7,76 247,87
1G 50 1.14 0,06 10,37 46,51

36S 50 0,4 0,1 1,15 5,5r. ,\vyuo(v sireros su pomidorais ir
2S 50 0,72 2,60 2,47 32,51

15 viso:
td 1SGdr 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02

26.61 25,12 33,52 451,95

I 
Patiekalo pavadinimas

I

5:30 val.

Rp. Nr.
lSeiga,

g
Baltym
ai,9

Riebalai

,9

Angliav
andeni
ai, g

Kcal

-_J

l( wie^. I

72A 100 8,28 10.14 36,55
7,09
0,00

262,8819P 10 0,03 27,10200 gqq
8,31

0,00 0,00ffi 10,14 43,64 289,98
3g,gl 42,69 147,99 1126,21

Direktorlus
Valdas Kukta

13



3 savait6 UAB"Niklita,,
Ketirtadienis

karienE

APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONA;

:usryeia

/*0. *,.

i9:00 vattrmm!*
9,83

-

lAnglia!

I 
andeni

I ?t,o Kcal
1 10A 150 9,95 35,13

Ee
259,40

27,10
19P 10 gqg

0,00 0,00
UUKTAUS

1GOr 200uezoniniai vaisiai 0,00 nnn
IE

90 0,36 0,36 11,7 51,48tu I 10,24 10,Ttl 5302 I

F_-.,.YI 337,98:00 val.

lSeiga,
g

I Patiekalo pavadinimas

ffi
Rp. Nr Baltym

ili, g
Riebatai

,9

Angtiav
andeni
ai. q

Kcal
, ___.....1 ,\vyuory riluua su oulvemis

#'flfTi:i.$aY:??lt,.t
95r 150 1,13 3,11 | I,ZS 59,36! \,sv,,v,,vo r I rcilt,tn uKat (taUSOJantiS)alefg.

3,7 28A 100 15,23 15,23 19,3 289,6,\r quPL, nuse laugaltnts)(tausoiantis)
7G 50 307 2,76

4,BB

16,079 102,33eq yc^rilriltats Kopustais ir
pomidorais(taUsoiantis)/ar rnatini-\ 24S 50 0,68 2,31 53,66Aorrrkai/ffi- .vvrr\s,\eqrruuJu lezonu martnuoti arba

::lEll:y'lllirr", -
36S 50 0,4 0,1 1,15 5,5ta

tx
tscei 19s/5 0,05 0,03 0,64 3,02

,a 20,56 26,11 45,73 513,47

I 
Patiekato pavadinimas

I

5:30 va

Rp. Nr.

s5A--

lSeiga,
g

Baltym
ai, g

Riebatai

,9

Angliav
andeni

ai. o
Kcal

100 22.58 15.55 24,70 331,3119P
IG;

10 0,09 21,27 81,30200 0,00 0,00 0,00 0,00
22,67 15,55 45,97 412,61
53,47 51,95 145,62 1264,06

Direktorlus

14



3 savait6
UAB"Niklita,'Penktadienis

APIE PATIEKALUOSE ESANEIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

9:00 vat
I

'usrydiai

-Bp.Nr.

lSeiga,
o

Battym
iti, g

7,90

Riebalai

,0

Angtiav
andeni
ai, g Kcal

*'ti;;-;;u'"t' 10,1A 200 3,07 49,36 260,63
19P 10llQqta be cukraG 0,03 @

@
11,7

27,10goffi lcer 200 0,00 0,00 0,00
51,48

90 03A 0,36lS viso:

f 

eatier<aro pavadinima" 
I

ffire,.grl

1 68.1s I 3387I-

-
Rp. Nr. l5eiga, g

Baltym
ai,9

1""t.,I ,, Kcal

Angliav
andeni
ai. o

165r 150 3,73 3,36 14,53 95,59ffi 17P 10 0,36 4,5 0,46
Itausoiantis)alero ^dtaKuUena

1 24A 200(160
/40\ 13,49

43,95

7,76 30,1 1 244,20o ou PUrntqorals lr
2S 50 0,73 2,60 2,47 32,51

__ 
-._:. :y",^qr \rdl.uoJu sezonu rauginti

36S 50 0,56 0,14 1,61

0"6a

9,94
15G6r 95/5 nnE 0,03vatstal

t€
90 0,36

3,02
0,36 11,7 51,48

Va karien6lt
19,29 19,75 61,52 490,69

Patiekalo pavadinimas

ffi

:30 val.

Rp, Nr.
15eiga,

g
Baltym

ai, g
Riebalai

,9

11,3 
I

Angliav
andeni
ai. o

Kcal

t3,?5f,o,Irrs,lt#sqiantislarerg r,g,z 
]

84A 100 14,27 15,18 217,03
17P 20 0,72 I,rroata becukraus E

-_I

lE rrio^. I

0,93 87,9200 0,00 u,00 0,00 0,00
14,99 20.30 16,11 _gq4,93qavtnlo: f"s6- &48 "t45,78 1124,83

15

Dlrektorlus /
Valdas K*t?1d/


